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Gelebte Vielfalt und Toleranz: 

Gemeinsames Fastenbrechen am 22. März im Haus der Nachbarschaftshilfe  

Taufkirchen – Herzliche Einladung an alle! Gemeinsam 

mit unseren muslimischen Mitbürgerinnen und 

Mitbürgern wird im Fastenmonat Ramadan das Ende 

eines langen Fastentages nach Sonnenuntergang 

gefeiert. Das Fastenbrechen findet am Freitag, 22. März, 

ab 17.45 Uhr im Haus der Nachbarschaftshilfe, Ahornring 

119, 82024 Taufkirchen, statt. Neu ist in diesem Jahr die 

Möglichkeit für Besucherinnen, sich die Hände mit Henna 

bemalen zu lassen. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird 

gebeten. 

Für weitere Infos und Anmeldung 

T (089) 66 60 91 80 

Offener Austausch 

Besucherinnen und Besucher können beim Fastenbrechen im Haus der Nachbarschaftshilfe ein Stück 

islamischer Kultur kennenlernen. Beim gemütlichen und fröhlichen Zusammenkommen tauschen sich 

alle aus und erfahren mehr über das Fastenbrechen im Ramadan. In Gemeinschaft werden die 

vorbereiteten türkischen Spezialitäten genossen. 

Nachspeisen-Buffet 

Die Organisatoren bitten alle, die kommen, eine Nachspeise oder einen Kuchen mitzubringen.  

Henna-Bemalung 

Die Frauen in islamischen Ländern haben die Handbemalung zu einer hohen Kunst entwickelt. Auch 

beim Fastenbrechen im Haus der Nachbarschaftshilfe ist eine Frau dabei, die die verschlungenen 

Muster auf die Hände der Frauen aufträgt, die das gerne möchten. 

Dr. Michael Mrva, Stellv. Vorsitzender Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching: 

„Das gemeinsame Fastenbrechen in der Nachbarschaftshilfe fördert das Miteinander der Kulturen. Im 

Islam heißt es: Wenn dich jemand im Ramadan beleidigt oder provoziert, sage: 'Ich faste.' In der Bibel 

heißt es: Wenn dich jemand auf deine rechte Backe schlägt, dem biete die andere auch dar. Manchen 

Menschen mag das zu pazifistisch erscheinen, aber in diesen Zeiten wäre es gut, sich gelegentlich 

einfach mal an diese Aussprüche zu erinnern.“ 

Fastenbrechen im Haus der Nachbarschaftshilfe; 
Foto:  
Nachbarschaftshilfe Taufkirchen Unterhaching 


