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Ehrenamtliche gesucht fur ,,Offene Digitalsprechstunde® fur éltere Menschen

Volkshochschule und Nachbarschaftshilfe starten Gemeinschaftsprojekt in Taufkirchen ab Oktober

Taufkirchen — Schon seit Anfang des Jahres bietet die Nachbarschaftshilfe
Taufkirchen Unterhaching eine monatliche Digitalsprechstunde fiir altere
Menschen im Haus der Nachbarschaftshilfe in Taufkirchen an. Zwei
ehrenamtliche Helfer stehen bisher flr Fragen rund ums Smartphone oder
Tablet in vorab fest gebuchten Zeitfenstern fir Rat und Tat bereit. Durch die
Zusammenarbeit mit der Volkshochschule wird dieses Angebot ab Oktober
monatlich nun erweitert und kann ohne vorherige Anmeldung umgesetzt
werden. Voraussetzung hierfir ist es, dass sich Menschen mit guten Digital-
Kenntnissen als Ehrenamtliche melden.

Wer als Ehrenamtliche/r bei der offenen Digitalsprechstunde mitmachen

Foto: Nachbarschaftshilfe . . . .
Taufkirchen Unterhaching mochte, kann sich gerne an Martina Bunz (bunz@nachbarschaftshilfe-tfk-

uhg.de) oder Stefanie Wenig (stefanie.wenig@vhs-taufkirchen.de) wenden.

Up to date bleiben!

Je mehr Ehrenamtliche sich hier engagieren, desto mehr alteren Menschen kann geholfen werden.
Daher sucht die Nachbarschaftshilfe engagierte Frauen und Ménner, die sich zutrauen, einmal im
Monat in der ,Offenen Digitalsprechstunde“ den Uberwiegend alteren Menschen mit viel Geduld bei
ihren Fragen zu mobilen Endgeréaten behilflich zu sein.

Die Themen reichen von der Erklarung und Installation von Apps, Uber den freizugebenden
Speicherplatz auf dem Handy bis hin zu Problemen beim E-Mail-Konto. Mit viel Dankbarkeit gehen die
alteren Menschen nach der Sprechstunde nach Hause, wohlwissend, dass sie in der Handhabung ihres
Smartphones wieder einen Schritt weitergekommen sind und bei weiteren Fragen im nachsten Monat
erneut die Sprechstunde aufsuchen kénnen. Die Ehrenamtlichen erleben viel Wertschatzung im
Gespréach — damit bleibt die Menschlichkeit bei so viel Technik nicht auf der Strecke.

Termine

Immer am zweiten Dienstag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr findet ab Oktober eine offene und
kostenfreie Digitalsprechstunde statt. Aufgrund der N&he der beiden Hauser im Ahornring in
Taufkirchen kann dieses Angebot in wechselnden Raumlichkeiten angeboten werden. Die ersten
Termine finden an folgenden Orten statt:

8. Oktober Haus der Nachbarschaftshilfe, Ahornring 119
12. November und 10. Dezember Volkshochschule, Ahornring 121
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