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Unterstützung im Notfall: 

Familienpflege der Nachbarschaftshilfe mit neuer Leitung 

Taufkirchen/Unterhaching – Das Leben kann sich unerwartet verändern: Eine Krankheit, eine 

komplizierte Schwangerschaft, psychische Überlastung oder ein Unfall können den Alltag plötzlich 

auf den Kopf stellen. In solchen Situationen bietet die Nachbarschaftshilfe Taufkirchen 

Unterhaching verlässliche Unterstützung für Familien durch ihre Familienpflege. 

Familienpflege kann dann beansprucht werden, wenn beispielsweise eine Mutter krank ist, ein 

pflegebedürftiges oder behindertes Kind in der Familie lebt und die Mutter dringend eine Pause 

braucht oder wenn nach einem Krankenhausaufenthalt Unterstützung erforderlich ist. 

Seit dem 1. Januar 2025 leitet Andreas Dasser, selbst Vater zweier 

inzwischen erwachsener Töchter, das Ressort Familienpflege und steht als 

Ansprechpartner für alle Fragen rund um die angebotenen Leistungen und 

die Finanzierung zur Verfügung. „Unsere Familienpflege springt dort ein, wo 

Eltern dringend Entlastung brauchen“, erklärt Andreas Dasser. „Besonders 

wichtig ist mir, dass betroffene Familien schnell und unkompliziert Hilfe 

erhalten. Oft wissen sie gar nicht, dass ihnen diese Unterstützung zusteht. 

Hier möchte ich gezielt informieren und Wege aufzeigen.“ 

Ein ärztliches Attest ist erforderlich, die Krankenkasse übernimmt dann die 

Kosten abzüglich eines Eigenanteils. Voraussetzung ist, dass ein Kind unter 

12 Jahren oder ein behindertes Kind im Haushalt lebt und auf Hilfe 

angewiesen ist. Auch bei einem Pflegegrad des Kindes und 

vorübergehendem Betreuungsbedarf der Eltern kann die Pflegekasse die 

Kosten anteilig übernehmen. 

Die Hilfe umfasst die Betreuung von Kindern, das Abholen vom Kindergarten oder von der Schule 

sowie die Hausaufgabenaufsicht. Darüber hinaus werden tägliche Aufgaben wie Kochen, 

Einkaufen und die Weiterführung des Haushalts übernommen. Größere Hausarbeiten, wie ein 

ausgiebiger Frühjahrsputz, sind jedoch ausgeschlossen. 

Im Rahmen einer persönlichen Beratung wird die Unterstützung an die individuellen Bedürfnisse 

der Familie angepasst und kann flexibel erweitert werden, wenn sich die Anforderungen ändern.  

Kontakt: Andreas Dasser, Geschäftsstelle Unterhaching Hofmarkweg 6, 82008 Unterhaching  

M 0176 - 55 28 90 53, E-Mail: dasser@nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de.  

Weitere Informationen zur Familienpflege und den Leistungen der Nachbarschaftshilfe: 

www.nachbarschaftshilfe-tfk-uhg.de/familien/familienpflege/ 
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